
Sesión 1

Propósito
Los estudiantes explorarán saberes de utilidad para trabajar en la esfera, y se
aproximarán al tema mediante preguntas de análisis y reflexión, con base en esto 
identificarán lo que conocen sobre área de triángulos, trapecios y sus fórmulas. 

Tip 1. Antes de trabajar la esfera, pida que resuelvan el imprimible Maths Mastery
T3_3, para complementar y ejercitar saberes que le serán útiles al trabajar el Diario
de aprendizaje.

Tip 2. Para la sección Analizo de las páginas 56 y 57, pida a los estudiantes que
reflexionen de manera individual sobre las preguntas detonadoras y, posteriormente,
comenten sus respuestas en equipo. Motive un debate acerca de la relación entre el
arte y las matemáticas. Invítelos a consultar el video Kandinsky: color, percepción y
sensación en el siguiente enlace: https://esant.mx/ac_unoi/sumt1-061. Solicite que
comenten acerca de los aspectos matemáticos que identificaron en la obra de
Kandinsky.

Tip 3. Para introducir la sección de Reconozco de las páginas 58 y 59, trabaje
brevemente el uso del paréntesis para expresar el producto de dos factores, por
ejemplo: 5(4 + 9) = 20 + 45; t(m + n) = tm + tn.

Matemáticas
Esfera de Exploración 2 – Semanas 31 y 32

M

El arte es tan dulce como la miel
Calcula el perímetro de polígonos y del círculo, y áreas de triángulos 
y cuadriláteros, desarrollando y aplicando fórmulas.

¿Los artistas saben 
de geometría?

¿Por qué las abejas 
“saben” de matemáticas?

Esfera 2

¿Por qué la misma superficie 
puede tener distinta área?

63
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Propósito
Los estudiantes reflexionarán y comprenderán la relevancia en la división de 
superficies en figuras geométricas con el objetivo de facilitar el cálculo de su área. 
Además, llevarán a cabo una indagación en el Key, donde encontrarán los conceptos
base para el desarrollo de la Esfera de Exploración.

Tip 1. Para la sección Comprendo de la página 60, invite a los alumnos a que lleven
a cabo una investigación para identificar imágenes de edificios o puentes, que se
compongan total o parcialmente de estructuras hexagonales o triangulares, inclusive
de tetraedros. Anime a algunos estudiantes a mostrar al grupo sus hallazgos,
permitiéndoles comentar algunas características de la construcción expuesta. Puede
consultar los sitios Revista digital de arquitectura, “Edificios de forma triangular,
proyectos internacionales”, disponible en https://esant.mx/ac_unoi/sumt1-062 y 5
construcciones icónicas que no sabías que fueron diseñadas por mujeres, disponible
en https://esant.mx/ac_unoi/sumt1-063.

Tip 2. Proyecte el recurso audiovisual Conjetura de Collatz, disponible en
https://esant.mx/ac_unoi/sumt1-064. Después, aclare dudas y amplíe la explicación.
Para apoyar la exposición del tema, tome un número natural y divídalo entre dos si
éste es par; en caso contrario, multiplíquelo por tres y súmele una unidad. Al número
obtenido, según sea el caso, debe aplicársele de nuevo el criterio de paridad para de
nuevo operarlo. El proceso se repite sucesivamente hasta llegar a la unidad, 1.
Comente a los alumnos que Collatz planteó que, para cualquier número natural, la
aplicación sucesiva de la función recién definida siempre nos permitiría obtener el
número 1.

Tip 3. Solicite a los alumnos que, de forma individual, elijan un número natural mayor
a 50 y operen con él, como plantea la Conjetura de Collatz, hasta obtener la unidad.
Posteriormente, estimule una discusión grupal donde se busque plantear el punto
clave de la dificultad para demostrar esta conjetura.
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Tip 4. Dirija una actividad ordenada donde los alumnos, organizados en equipos,
puedan localizar alguna superficie irregular dentro de su escuela. Posteriormente, y
con ayuda de una cinta métrica, determinen el área de la superficie dividiéndola en
figuras cuya área pueda obtenerse fácilmente. Permita que los alumnos registren y
comparen sus resultados.

Tip 5. Para la indagación de Investigo, página 59, pida a los alumnos que consulten
el Key: Cálculo del área de polígonos: triángulos y cuadriláteros, e invítelos a
resolver las cuatro actividades del recurso en la sección Investigo. Mencione que la
indagación en el Key les ayudará a responder la Esfera de Exploración y promueva
la consulta de esa información tantas veces como sea necesario.
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Sesión 3

Propósito
Los  alumnos  calcularán  áreas  con  unidades  no  convencionales y expresarán el 
área de triángulos cuyas dimensiones están dadas mediante literales. 

Tip 1. Extienda la actividad 01 de la sección Practico de la página 62, y proponga
determinar el área de otros triángulos rectángulos en donde las medidas sean
expresiones algebraicas, por ejemplo: a, 4t, m + n.

Tip 2. Como actividad previa a la actividad 02, trabaje en hojas de puntos el trazo
con escuadras de las tres alturas de triángulos: rectángulos, acutángulos y
obtusángulos. Comente y enfatice que la altura de un triángulo es la línea
perpendicular que une la base con el vértice opuesto a ésta.

Tip 3. Para reforzar lo visto en la actividad 03, proponga trazar en un hoja de puntos
tres figuras diferentes, pero con misma área. Pida figuras con área igual a: 1u2, 3u2, 1
½u2. que expliquen el proceso que llevaron a cabo para responder la actividad.

Tip 4. Para introducir la actividad 04 de la página 63, plantee ejemplos de productos
que promuevan el uso de paréntesis: 5(3 + 6) = 15 + 35; a(a + b) = a + ab; 3(a – b) =
3a – 3b. Verifique la comprensión del cambio de signo en el producto, diferencie
entre: –5 – 4 = –9 y –5(–4) = 20. Retome el video de Kandinsky que vieron antes, y
comenten qué diferencia hace ahora su obra con referencia a las matemáticas.

Tip 6. Exhorte a los alumnos a que lean la Agenda UNOi hacia el futuro. Abra una
discusión para que intercambien ideas acerca de cómo se podría aportar a la
tecnología espacial. Pregunte ¿A qué se debe la construcción de espacios más
pequeños para vivir?¿Qué relación tiene con el tema de la Esfera de Exploración?
¿Cómo sería su casa perfecta? ¿Qué tamaño tendría?

Tip 6. Solicite que, para la siguiente sesión, lleven a clase su juego de geometría, 
colores y tijeras.
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Invite a los estudiantes a que se reúnan para trabajar con la Carpeta del
Productor y continuar con el Big Challenge.



Matemáticas
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Aprendizaje aumentado

El objetivo de esta actividad es potenciar el análisis sobre áreas de triángulos
mediante el contacto con conocimientos previos y cuestionando su relación con el
contenido actual.

Lleve a cabo esta sugerencia de estudio para ampliar el trabajo de la actividad 02
de la sección Practico. Agilice el trabajo con la hoja de puntos sugerido como labor
previa a la actividad para destinar tiempo a este ejercicio (se estima una duración de
15 minutos).

Reparta los iPad a los estudiantes individualmente y pídales que vayan a la
aplicación Arts & Culture. En la aplicación, deberán buscar la expedición de
realidad aumentada “Geometry - types of triangles”, la cual consta de cinco escenas
con información sobre distintos tipos de triángulos. Aunque esto no está enfocado al
cálculo de áreas, como se solicita en el Diario de aprendizaje, les ayudará a
reforzar los conocimientos sobre triángulos e incidirá en el grado de atención que los
estudiantes dediquen al trabajo. Puede aprovechar cada escena para recordarles
cómo se calcula el área y perímetro de cada triángulo y que examinen si esto varía
de un triángulo a otro y por qué.

Pídales que escriban una conclusión al respecto y permita que algunos voluntarios
compartan la suya con el resto del grupo, de manera que todos puedan compararla
con la suya y anotar los puntos que les parezcan más interesantes. Retire los
dispositivos después de cada participación.



Sesión 4

Propósito
Los estudiantes calcularán áreas deduciendo longitudes a partir de una figura 
compuesta. Además, a partir de un rectángulo trazarán, recortarán y construirán un 
rombo, deducirán y justificarán la fórmula para calcular el área de un rombo y
romboide.

Tip 1. Verifique la comprensión de las respuestas de la actividad 05, pidiendo que
reproduzcan en una hoja de su cuaderno el rombo, recorten los cuatro triángulos
rectángulos y con ellos construyan un rectángulo, un trapecio, un romboide, un
triángulo. Priorice la construcción de figuras compuestas a partir de rotar y trasladar
las figuras.

Tip 2. Para la actividad 06 de la página 64, permita que los estudiantes descubran 
qué otra figura se puede formar permitiendo la rotación de las dos figuras. Después 
pregunte: ¿Qué área tienen el rectángulo, el romboide y el trapecio? Verifique las 
respuestas de los alumnos. 

Tip 3. Vincule la actividad 06 con la actividad 07 de la misma página. Permita que
observen e identifiquen la relación de esas tres figuras a partir de componerlas y
descomponerlas.

Tip 4. Para justificar el área del rombo de la actividad 07 de la página 64, solicite
que reproduzcan el rombo en la cuadrícula y recorten los cuatro triángulos
rectángulos externos al rombo y los superpongan al rombo para que vean que la
división entre 2, en la fórmula: A = ab/2 se debe hacer porque el producto de las
diagonales a y b equivale al área de dos rombos.

Tip 5. Solicite que para la siguiente sesión lleven regla y tijeras.
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Matemáticas
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Aprendizaje aumentado

El objetivo de esta actividad es reforzar el análisis de una figura como la suma de
otras más pequeñas a partir del uso de un rompecabezas.

Realice esta sugerencia de estudio como preparación para la actividad 07 de la
sección Practico. Agilice el trabajo de las actividades 07 a 09 de la misma sesión
para destinar diez minutos a esta.

Organice a los estudiantes en equipos y entregue un iPad por equipo. Pídales que
abran la aplicación PolyFill. Se trata de un juego en el que deberán acomodar
distintos polígonos para completar un plano a modo de rompecabezas.

Permita que jueguen varias partidas. Incluso a contrarreloj para ver qué equipo
reúne más puntos. Recuérdeles que lo importante es que logren completar el plano,
más que competir. Este juego ayudará a los estudiantes a comprender cómo una
figura puede ser el resultado de otras unidas.

Lleve la reflexión más lejos preguntando ¿Hay un número determinado de triángulos
en los que podría dividirse un cuadrado?¿Todas las figuras podrían dividirse así? ¿Y
los triángulos podrían dividirse a su vez? ¿Para qué ayudaría hacer esto? La idea es
llegar a una reflexión sobre cómo una figura puede dividirse de múltiples maneras
para que sea más sencillo analizarla.

Cuando terminen, pida a los estudiantes que comenten en plenaria las estrategias
que usaron para resolver los rompecabezas. Por ejemplo, prueba y error, o si
visualizaron dónde debían ir las piezas antes de acomodarlas. Todos deberán llegar
a una conclusión sobre una manera efectiva de llevar a cabo esto. Retire los
dispositivos después de cada participación.



Sesión 5

Propósito
Los alumnos expresarán algebraicamente áreas de triángulos cuadriláteros y figuras 
compuestas; además, identificarán el valor numérico de las áreas al sustituir en las 
expresiones valores determinados. 

Tip 1. En la actividad 8, pida que argumenten por qué las expresiones obtenidas 
son equivalentes, y comenten si habrá otras expresiones equivalentes además de 
las que anotaron y por qué. Sugiera que asignen valores numéricos a las literales y 
obtengan el área de cada figura. Discutan si en este caso hay una sola respuesta 
por figura o puede variar y a qué se debe. 

Tip 2. Confirme el aprendizaje obtenido de la actividad 09 de la página 65, y solicite 
a voluntarios para que anoten en el pizarrón el producto de binomios: (c + 1) (c + 2) 
= c + 2c + c + 2 = c2 + 3c + 2; (x + y) (y + 2) = xy + 2x + y2 + 2y; (s + 2)(s + 3) = s2 + 
3s + 2s + 6 = s + 5s + 6. Apoye esta actividad y desarrolle el concepto de términos 
comunes.

Tiip 3. Solicite a los alumnos que propongan un procedimiento para resolver las
actividades 10 y 11 de la página 66. Después, pídales que comparen con un
compañero el proceso que cada uno propuso, así como las ventajas y desventajas
que se presentan en cada método.

Matemáticas
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Sesión 6 

Matemáticas
Esfera de Exploración 2 – Semana 31 y 32 

Propósito
Los estudiantes representarán áreas de figuras cuyas dimensiones están dadas
con literales y valores numéricos. Además, resolverán problemas de áreas con el
apoyo de ecuaciones de primer grado.

Tip 1. En la actividad 12, página 66; los alumnos podrían presentar dificultades al
expresar el área total de la figura compuesta por más de dos figuras iguales.
Enfatice que primero deben calcular el área de la figura base y después contar
cuántas figuras la conforman, para finalmente multiplicar y obtener el total.

Tip 3. En la actividad 13, pagina 67, los alumnos deben resolver una ecuación de
primer grado para encontrar un valor desconocido. Bríndeles unos minutos para
resolverla, después solicite voluntarios para resolverla en el pizarrón y analicen en
conjunto tanto sus repuestas como los procedimientos utilizados.

Tip 4. Se sugiere que trabajen en equipos de tres o cuatro estudiantes las
actividades 13 y 14, pagina 67. Permita que analicen y compartan sus estrategias
para plantear y resolver ecuaciones de primer grado a partir de las fórmulas de
área que conocen.

Tip 5. Para comprobar que comprendieron el proceso en las actividades 13 y 14,
pagina 67, pida a cada equipo que valide sus respuestas con otro equipo. Si es
necesario, resuelvan en conjunto la actividad en el pizarrón con el apoyo de
voluntarios y aclaren cualquier duda que surja.



Sesión 7

Propósito
Los estudiantes resolverán ejercicios de cálculo de área y expresarán el área de una
figura utilizando literales. Además, reflexionarán acerca de lo aprendido en la Esfera
de Exploración y contestarán las preguntas iniciales.

1. Organice equipos para realizar la actividad #Subenivel de la página 68. Procure
que los estudiantes para quienes la Esfera de Exploración fue más accesible
trabajen con compañeros que hayan tenido dificultades.

2. Anime a los equipos a generar retroalimentación respecto a los ejercicios más
difíciles y las razones de ello. Pídales que lleguen a conclusiones comunes sobre
qué necesitan reforzar. El propósito es que identifiquen el orden adecuado para
realizar las operaciones.

3. Pida a los estudiantes que trabajen la sección Aplico, página 68. Invítelos a
regresar a la sección Reconozco, páginas 58 y 59, y a revisar también la página
61 para aclarar sus dudas. Fomente que compartan sus inquietudes con otros
compañeros y realice una lluvia de ideas para que puedan sintetizar los
aprendizajes alcanzados durante el trabajo de la Esfera. Motívelos a investigar otras
piezas de arte en las que la geometría tenga un propósito específico, así como
ejemplos en el diseño de moda o de muebles, y su relación con los polígonos y el
álgebra. Solicite que elaboren un breve texto sobre su investigación.

4. Para cerrar la sesión, invite a los alumnos a regresar al Key: Cálculo del área de
polígonos triángulos y cuadriláteros, en la sección Practico más, para resolver las
cuatro actividades del recurso.
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